Szkola Doktorska UwB

Przedmioty do wyboru /umiejetno$ci miekkie/

Nazwa przedmiotu

Prowadzacy

Opis przedmiotu

Kontrola zachowan

dr hab. Malgorzata
Niesiobedzka, prof.UwB

Opis przedmiotu. W ramach wyktadu studenci beda mieli mozliwos¢
wzbogacenia swojej wiedzy na temat mechanizmow rzgdzacych|
samokontrolag, wskaznikow niewystarczajacej 1 niewlasciwej regulacji
zachowania, efektu wyczerpania ego, znaczenia rozbiezno$ci Ja w procesie
samokontroli, podstaw skutecznego kierowania sobg 0raz osobowosciowych
1 sytuacyjnych wyznacznikow wytrwato$ci w dziataniu.

Cele przedmiotu. Celem przedmiotu jest zaprezentowanie i omowienie
zagadnien zwigzanych z problematyka samokontroli i samoregulacji, ich
uwarunkowan oraz konsekwencji nieprawidlowej i niedostatecznej|
samoregulacji. Celem zaj¢¢ jest takze dostarczenie studentom mozliwosci
rozpoznania wlasciwosci stosowanych metod samokontroli.

Metody i kryteria oceniania. Aktywne uczestnictwo w zajeciach,
zaliczenie ustne w oparciu o tresci wyktadow oraz literature.
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Nazwa przedmiotu

Prowadzacy

Opis przedmiotu

Zarzadzenie czasem

dr Mariusz Citkowski

Opis przedmiotu.

1) Pojecie zarzadzania czasem,

2) Istota gospodarowania czasem,

3) Etapy procesu zarzadzania czasem,

4) Techniki wprowadzania porzadku w naszym ,,zaSmieconym Czasie

Cele przedmiotu.
Zapoznanie z zalozeniami zarzadzania czasem

Metody i kryteria oceniania. Ocena aktywnosci W trakcie zaje¢
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Przedmioty do wyboru /umiejetno$ci miekkie/

Nazwa przedmiotu

Prowadzacy

Opis przedmiotu

Komunikacja i budowanie relacji
Z grupa

dr Marek Kruk

Opis przedmiotu. W pracy nauczyciela akademickiego wystepujg dwa filary,
Pierwszy to nauka, ktora ma za zadanie wyjasnia¢ rzeczywisto$¢, tworzyc¢ 1
weryfikowaé¢ nowe koncepcje, itp. Drugim filarem jest dydaktyka, a zatem
istotny proces przekazywania wiedzy, ale rowniez rozbudzania ciekawosci
i checi do samorozwoju ze strony studentow. Ten drugi filar w catosci opiera
si¢ na umiejetnos$ciach zwigzanych z komunikacja, a takze zalezy w duzej
mierze od tego, jakie relacje zostang zbudowane z grupg. W zwigzku z tym
na warsztatach podjg¢te zostang takie zagadnienia jak: style komunikacji,
asertywnos¢, storytelling oraz wystgpienia publiczne.

Cele przedmiotu. Zapoznanie z aktualng wiedza z zakresu komunikacji i
budowania relacji. *Zwigkszenie poziomu $wiadomosci i1 kontroli nad tym,
jak si¢ komunikujemy z grupa. *Poznanie technik wspierajacych osigganie
lepszych efektow niz dotychczas w kontaktach ze studentami. *Opanowaniej
metod pozwalajacych zmniejszy¢ liczbg¢ nieporozumien w relacjach
interpersonalnych. *Przyswojenie skutecznych strategii budowania dobrych
relacji ze studentami. *Zapoznanie si¢ z technikami zachowan asertywnych.
*Podjecie pracy nad wypracowaniem indywidualnego stylu prowadzenia
zajec.

Metody i kryteria oceniania. Zaliczenie na podstawie aktywnosci na
zajeciach (udziat w dyskusjach i wykonywanie ¢wiczen) oraz
przygotowanie 10 minutowego wystapienia z zakresu zainteresowan
naukowych
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Przedmioty do wyboru /umiejetno$ci miekkie/

Nazwa przedmiotu

Prowadzacy

Opis przedmiotu

Komunikacja
mie¢dzykulturowa

dr hab. Malgorzata
Bienkowska, prof. UwB

Opis przedmiotu.

- wplyw stereotypow i uprzedzen na to jak si¢ komunikujemy,
-zroznicowanie Kulturowe, wielokulturowo$¢,

-etnocentryzm

-wplyw kultury na postrzeganie swiata

-modele relacji migdzykulturowych

Cele przedmiotu. Zapoznanie doktorantow z podstawami komunikacji
mig¢dzykulturowej ze  szczegblnym  akcentem na  komunikacjg
mig¢dzykulturowa w nauce. Przedmiot ma pokaza¢ wplyw kultury, w ktorej si¢
wychowujemy n to, jak postrzegamy otaczajacy nas $wiat, jak oceniamy)
innych ludzi, jak sami prezentujemy si¢ innym.

Metody i kryteria oceniania. Aktywny udziat w konwersatorium,
prezentacja wybranego zagadnienie.




Szkola Doktorska UwB

Przedmioty do wyboru /umiejetno$ci miekkie/

Nazwa przedmiotu

Prowadzacy

Opis przedmiotu

Komunikowanie w dyskursie
naukowym

dr hab. Elzbieta Awramiuk,
prof. UwB

Opis przedmiotu.

1. Istota dyskursu akademickiego

2.Specyfika pracy z ludzmi dorostymi

3. Style komunikowania si¢

4.Czynniki dobrej komunikacji5. Bariery komunikacyjne

Cele przedmiotu. Gléwnym celem =zaje¢ jest poszerzenie Wwiedzy
uczestnikow na temat komunikacji jezykowej w dyskursie akademickim oraz
rozwijanie umiejetnosci praktycznego wykorzystania tej wiedzy w procesig
porozumiewania si¢ w konkretnym srodowisku zawodowym. Doktorant, ktory,
zaliczyt przedmiot:1.potrafi wyszuka¢, analizowa¢ i selekcjonowad
informacje dotyczace sprawnego komunikowania si¢ w dyskursid
akademickim (SD_UUO1);sposob weryfikacji: aktywno$¢ na zajeciach
referat;2.potrafi zastosowa¢ poznang wiedzg¢ do zwiekszenia skutecznosci
komunikacji we wspoétdziataniu z wyktadowcami [
studentami(SD_UUO02);sposob weryfikacji: dyskusje na zajeciach, ¢wiczenia
warsztatowe, studium przypadku

Metody i kryteria oceniania. Zaliczenie na podstawie aktywnego
uczestnictwa w zajeciach.
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Przedmioty do wyboru /umiejetno$ci miekkie/

Nazwa przedmiotu

Prowadzacy

Opis przedmiotu

Sztuka retoryki

prof. dr hab. Jolanta
Sztachelska

Opis przedmiotu. Wyktad podaje podstawowe informacje z zakresu
dziejow retoryki, zaznajamia z jej strukturg oraz funkcjonowaniem w
Swiecie wspotczesnym.

Cele przedmiotu. Przedmiot o charakterze uniwersalnym, majacy za zadanie
ukazac tgcznos¢ tradycji humanistycznych z dazeniami wspotczesnej nauki.
Retoryka byta pierwotnie fundamentem wielu dyscyplin nakierowanych naj
myslenie i ksztalcenie, z czasem stala si¢ bazg filologii. W dawnym ksztalcie
praktykowana jeszcze w XIX wieku. Wspotczesne znaczenie retoryki to
przede wszystkim szkota myslenia, analiza dyskursu spolecznego o
najrozmaitszym charakterze, teoria i praktyka konstruowania wypowiedzi
ustnych i pisemnych.

Metody i kryteria oceniania. Oceny dokonuje si¢ na podstawie testyl
sprawdzajacego wiadomosci teoretyczne oraz prac przygotowywanych przez
stuchaczow - z zakresu analizy retorycznej (np. przemowienia) lub praktyk
komunikacyjnych( np. wypowiedzi rozwijajace komunaly, argumentacja).




